
 

 

Trainingsstunden im Tennisclub Handorf e.V. 

 

Tennis ist mehr, als nur einen kleinen Ball irgendwie über ein Netz und wieder zurück zu 

spielen…. 

Schlagtechnik, Koordination, Ballgefühl, Schnelligkeit, Ausdauer, Taktik und noch einiges 

mehr machen das Ballspiel über das Netz erst zum „Tennis“. 

Um das zu erlernen und immer weiter zu verfeinern ist ein gutes Training unabdingbar. Der 

TC Handorf e.V. bietet in Kooperation mit verschiedenen Trainern und einer Tennisschule 

die Gelegenheit, diese Fertigkeiten zu erwerben oder zu verbessern, je nach Anspruch und 

Möglichkeiten. 

 

Bezüglich Kosten und freien Trainingskapazitäten informieren Sie sich bitte bei: 

 

• Rentmeister, Dirk (Trainer mit B-Lizenz, Jugend- und Erwachsenentraining, Einzel-

und Gruppentraining):  

Handy: 0176 61024622, Mail: d.rentmeister@gmx.de 

 

• Schnucklake, Michael (Trainer mit C-Lizenz, Jugend- und Erwachsenentraining, 

Einzel- und Gruppentraining):  

Handy: 0171 419769, Mail: m.schnucklake@gmx.de  
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