Tennistraining
Wintersaison 2026/27

Sauerlander Tennisklub Arnsberg 1907 e.V.
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Gestaltung unseres Trainingskonzepts
STKO7;

Kleingruppen-Training fir Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Mannschaften bei
unserem top qualifizierten Tennistrainer Joachim Graef mit einer Dauer von
60 Minuten je Trainingseinheit

Ganzjahriges Training in der Sommer- und Wintersaison in 40 Kalenderwochen pro
Jahr (kein Training in den Schulferien NRW)

Einfache Organisation — Trainingszeiten werden vor jeder Saison abgestimmt

Klare Kostenstruktur — Der Verein Gbernimmt samtliche Trainer- und Hallenkosten
und rechnet komplett mit den Trainingsteilnehmern per monatlicher Lastschrift ab

Monatliche Pauschale statt Einzelabrechnung — Transparent, fair und mit
Vereinszuschuss fur unsere Kinder und Jugendlichen

O 000 O

So bieten wir ein hochwertiges und gut organisiertes Training fir alle!

- Tennistraining beim STKO7 Wintersaison 2026/27- -2-
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Unser festangestellter Vereinstrainer |

RO

V.

= geboren 1966 in Hamm/Westf.

= 1986 Abitur

= ab 1987 Studium BWL / Wirtschaftswissenschaften in
Regensburg und Bochum

= seit 1995 Tennistrainer und Cheftrainer in diversen Vereinen
und Verbanden

= Jahrzehnte Erfahrung im Kinder-, Jugend- und
Erwachsenenbereich
Kontinuierliche Weiterbildung durch Teilnahme an Schulungen

Joachim Graef = "0/ “. -0

https://tennisschule-graef.jimdofree.com

Qualifikationen

C-Trainer DTB (seit 1995) Austria Tennis Coach (seit 2009)

B-Trainer DTB (seit 1997)

A-Trainer DTB (seit 2010)
staatl. geprifter Tennislehrer VDT (seit 2003)

B-Trainer Fitness IFAA (seit 2010)
Personal-Trainer IFAA (seit 2010)
A-Trainer Fitness Akademie fiir Sport und Gesundheit (seit 2016)

staatl. gepriifter Tennislehrer Osterreich (seit 2009) A-Trainer Fitness SAFS & BETA (seit 2019)
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Die Trainingsgebiihren fiir Erwachsene -~
- - STKO7,
- Wintersaison 2026/27 -

Trainingsgebiihr 5/ 70,00 € 35,00 € 23,50 € 17,60 € 14,80 € 12,90 € 70,00 €

25 (31 Kalenderwochen abzgl. 6 Ferienwochen)

Stunden /

Trainingseinheiten ~ ___

Saisonzeit Monate 7 (Oktober bis April)

Verbindliche Trainings-Anmeldung - Kiindigungsmoglichkeit jeweils vor Saisonbeginn
Sommersaison: Mai bis September (5 Monate) / Wintersaison: Oktober bis April (7 Monate)

Monatlicher Lastschrifteinzug - Berechnung einer fair kalkulierten, konstanten
Trainingspauschale per monatlicher Lastschrift, unabhangig von Schul- und Ferienzeiten

OO0

Kompensation von Trainingsausfillen - vom Verein oder Trainer zu verantwortender Ausfall
des Trainings wird generell nachgeholt. Aussetzen des Lastschrifteinzugs bei langer

O

andauerndem Trainingsausfall

- Tennistraining beim STKO7 Wintersaison 2026/27-
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Die Trainingsgebiihren fiir Kinder / Jugendliche ol
- Wintersaison 2026/27 - STKOZ

Trainingsgebiihr %/ 59,90 € 30,10 € 20,20 € 15,30 € 12,60 € 10,20 € 59,90 €

Stunden [

Trainingseinheiten = ___. 25 (31 Kalenderwochen abzgl. 6 Ferienwochen)

Saisonzeit Monate 7 (Oktober bis April)

Verbindliche Trainings-Anmeldung - Kiindigungsmoglichkeit jeweils vor Saisonbeginn
Sommersaison: Mai bis September (5 Monate) / Wintersaison: Oktober bis April (7 Monate)

Monatlicher Lastschrifteinzug - Berechnung einer fair kalkulierten, konstanten
Trainingspauschale per monatlicher Lastschrift, unabhangig von Schul- oder Ferienzeiten

OO0

Kompensation von Trainingsausfillen - vom Verein oder Trainer zu verantwortender Ausfall
des Trainings wird generell nachgeholt. Aussetzen des Lastschrifteinzugs bei langer

O

andauerndem Trainingsausfall

- Tennistraining beim STKO7 Wintersaison 2026/27-



